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西南林业大学专业学位硕士研究生培养方案 

资源与环境（0857） 

Resource and Environment 

一、学科简介 

资源与环境专业学位硕士研究生培养依托环境科学与工程学科建设，2021年获得学

位点授权，2022年开始招生，设置水环境保护与污染防治、土壤环境治理与修复、农林

产品质量安全与环境健康、典型生态系统保护与修复等特色方向。研究方向紧扣云南及

国家面临的流域水污染过程及治理、土壤污染修复等生态环境问题，在西南地区具有明

显的学科特色和优势。 

资源与环境学科现有专任硕士研究生导师37人，行业研究生导师24人。拥有云南省

科技创新团队、云南省高等院校教学团队和云南省高校博士、硕士导师团队，形成了相

对稳定的研究方向及研究队伍。拥有云南省土壤侵蚀与控制重点实验室、云南省生态环

境演变与污染治理重点实验室、云南省高校山地农村小流域水环境综合治理工程研究中

心、云南省高校石漠化防治工程研究中心、云南省环境污染与食品安全及人体健康创新

团队等省级平台，拥有农村污水处理研究所、环境修复与健康研究院、水土保持研究所

等校级平台。近5年来承担省部级以上的科研项目40余项，其中国家自然科学基金项目

20余项。 

二、培养目标 
资源与环境硕士专业学位主要围绕国家生态文明建设及可持续发展战略，聚焦环境

污染控制、生态环境保护等方向，开展相关科学研究与人才培养。具体培养目标为： 

1、坚持立德树人的培养方针，以马克思列宁主义、毛泽东思想、邓小平理论、“三

个代表”重要思想、科学发展观和习近平新时代中国特色社会主义思想、乡村振兴和美

丽中国指导教学环节，为生态文明建设、美丽中国、乡村振兴计划实施培养具有高尚品

德和实干精神的专业人才。 

2、拥护党的基本路线和方针政策，热爱祖国，遵纪守法，具有服务国家和人民的

高度社会责任感、良好的职业道德和敬业精神、具有科学严谨和求真务实的学习态度和

工作作风，身心健康。 

3、培养具有资源与环境工程领域坚实的基础理论和宽广的专业知识，熟悉行业相
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关规范，具有良好的职业素养，掌握解决工程问题的先进技术与方法，能独立进行水、

大气、土壤污染控制技术的研究、应用、开发及推广以及生态修复和管理的应用型、复

合型高层次人才。 

三、培养要求 
1、熟悉行业领域的相关规范，在本领域的某一个方向具有独立担负工程规划、工

程设计、工程实施、工程开发、工程管理等专门技术工作的能力，具有良好的职业素养。 

2、较好地掌握环境工程行业内的常用计算机系统、应用软件及相关工具运用技能。 

3、较好地掌握一门外语，能够阅读外文专业资料，能够使用外语开展资源与环境

领域的相关工作。 

四、培养方式 

1、培养方式由课程学习、实践、学位论文（设计）三个主要环节组成。 

2、采取案例式和启发式教学方法，注重理论联系实际，重视培养学生创新能力、

分析问题和解决问题的能力。 

3、实行双导师负责制。双导师制原则上应由校内在编在岗且具备相应导师资格的

老师作为第一指导教师，校外社会实践部门的老师（行业导师）作为第二指导教师；以

校内导师指导为主，行业导师应参与指导工作。校内导师主要负责研究生的业务指导和

思想政治教育，行业导师参与实践过程、项目研究、课程与论文等多个环节的指导工作。 

4、研究生在学期间的管理工作，可参考西南林业大学学生管理的相关工作内容执

行。 

五、学习年限 

研究生培养实行弹性修业年限，硕士研究生基本修业年限 3 年，最长学习年限 5 年。 

六、主要研究方向 
1、水环境保护与污染防治 

以受污染的水环境为对象，研究农村污水处理、面源污染治理与控制等领域的环境

修复生态技术的研发、工程设计，具体包括：农村污水综合控制、农业面源污染控制和

受损水体修复、水环境富营养化控制及水环境深度改善和生态功能提升等技术研究。 
2、土壤环境治理与修复 

以土壤地质高背景区农林用地、矿区周边农林用地、有机物污染农用地等为对象，
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研究土壤中典型污染物的长效生态控制技术，土壤污染的时空分布特征，作物吸收过程

机制，开发土壤污染物修复技术及阻控作物富集的方法，为种植区土壤安全利用提供保

障。开展耕地土壤改良、矿区与耕地重金属和有机污染环境修复的工程技术研究、集成

技术体系与应用示范模式研究。 

3、农林产品质量安全与环境健康 

融合环境科学、食品科学和生物医学等多学科技术手段，研究农林食品中污染物的

人体生物可给性、生物有效性和健康效应机制，建立农林产品中污染物膳食健康风险的

精细化评估体系，开发针对性的健康风险阻控技术。 

4、典型生态系统保护与修复 

针对云南高原土地资源开发和农田建设等带来的水土流失、生态系统损伤、面源污

染等环境损伤及退化问题，开展三区一地生态系统的环境整治和环境生态修复的方案、

模式和技术的综合研发，实施生态系统保护与修复的工程应用示范。 

七、学分要求与课程设置 
1、学分要求 

本类别实行学分制，最低总学分要求33学分。其中课程学习学分24学分（包括公共

学位课8学分，专业学位课8学分，专业选修课8学分）；必修环节9学分。 
跨专业考取或同等学历人员攻读硕士学位研究生，由导师提出具体意见，应补修环

境科学、环境工程、环境科学与工程等本科专业主干课程 2-3 门，补修成绩不计入总学

分。 

2、课程设置 

具体课程设置如下： 

 

 

 

 

 

 

 

 



18 

类别 序号 课程名称 学时 学分 
开课 
学期 

考核 
方式 

备注 

学
位
课
程 

公
共
学
位
课 

[1]  习近平新时代中国特色社会主义思想与实践
（专硕）

36 2 1 考试  

[2] 自然辩证法概论（专硕） 18 1 1 考试  

[3] 英语（专硕） 64 3 1 考试  

[4] 工程伦理 32 2 1 考试  

专
业
学
位
课 

[5] 污染控制化学与工程 32 2 1 考试  

[6] 现代环境分析技术 32 2 1 考试  

[7] 资源与环境学科前沿 32 2 1 考试  

[8] 环境污染治理案例 32 2 1 考试 案例课 

非
学
位
课
程 

专
业
选
修
课 

[9] 环境生态工程 32 2 1 考查  

[10] 水污染治理与水环境修复工程 32 2 1 考查  

[11] 面源污染防治技术 32 2 1 考查  

[12] 土壤污染防治技术 32 2 1 考查  

[13] 环境污染控制技术进展 32 2 2 考查  

[14] 环境与健康 32 2 2 考查  

[15] 污染生态学 32 2 2 考查  

[16] 水土流失综合治理理论与实践 32 2 2 考查  

[17] 数理统计与数据分析 32 2 1 考试  

[18] 科技论文写作 32 2 1 考查  

[19] 创新创业 16 1 2 考查  

[20] 人文素养与创新思维 16 1 2 考查  

必
修
环
节 

[21] 个人培养计划  0 1   

[22] 论文开题报告  2 3   

[23] 中期考核  0 4   

[24] 专业实践  7 1-5   

八、必修环节（9 学分） 
1、个人培养计划 

硕士生入学后一个月内，导师应根据专业培养的要求，结合研究生的研究方向和个

人情况，指导研究生做好个人培养计划，并在研究生管理系统中进行提交、审核。审核

通过后研究生需在规定时间内，在系统中进行选课操作。 

2、论文开题报告（2 学分） 

由研究生院发布开题报告举行时间，具体安排和相关工作由学院组织完成。学生需
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要在规定时间内在系统中提出开题申请，学院进行开题前的时间、地点和专家组信息维

护等安排开题操作，一般采用线下答辩的形式进行开题，除保密论文外，开题报告应公

开进行。开题报告距离申请学位论文答辩的时间一般不少于一年。开题报告应包括选题

的背景意义、国内外研究动态及发展趋势、主要研发内容、拟采取的技术路线及研发方

法、预期成果、进度安排等。具体参照《西南林业大学专业学位研究生开题报告的规定

（试行）》。 

开题报告时间为入学第三个学期（休学者复学后根据休学时间顺延至最近的开题学

期一并开题）。文献阅读量要求不少于四十篇（其中外文文献所占比例不少于 40%），

开题合格计 2 学分。未完成开题报告者不得进入后续环节。 

3、中期考核 

在学位论文工作中期，组织相关专业具备高级职称或同等条件的教师成立中期考核

小组，对本领域专业学位硕士研究生课程学习、实习实践以及论文等进行中期考核。学

生需要在规定时间内在系统中提出中期考核申请，学院进行中期考核前的时间、地点和

专家组信息维护等安排中期考核操作，一般采用线下答辩的形式进行。主要对学生论文

写作的综合能力、学位论文进展情况、工作态度、精力投入和出现的问题及解决的思路

进行全面考查，中期考核不通过者不能申请硕士学位论文答辩。除保密论文外，中期考

核应公开进行，具体时间距离答辩时间不少于半年。 

中期考核时间为入学后第四个学期（休学者复学后根据休学时间顺延至最近的中期

考核学期一并中期考核）。 

4、专业实践（7 学分） 

专业实践是硕士专业学位研究生培养过程中的重要教学和实践训练环节，是提高研

究生创新意识和创新能力的重要保证，充分的、高质量的专业实践也是专业学位教育质

量的重要保证，专业实践由实践环节和课程讲座组成。资源与环境硕士专业学位研究生

在学期间，根据学院建设的科研平台和研究生教学平台，保障实践教学计划和内容，同

时也可能安排学生到学院建设的校外实践教学基地参加专业实践活动。资源与环境硕士

专业学位研究生必须保证不少于总计 6 个月的专业实践，可采用集中实践与分段实践相

结合的方式。研究生应在第二学期末提交实践学习计划，在实践计划进行期间，每三个

月向导师汇报一次研究内容进展情况并提交书面材料，实践期满研究生应撰写实践学习

总结报告，根据实践研究的综合表现考核通过者取得相应学分，此环节计 6 学分；开设

“行业安全教育与职业道德讲座”课程，计 1 学分，讲授行业相关的信息安全、工程安
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全和职业道德内容，建议以案例课的形式进行。研究生不参加专业实践或参加专业实践

考核未通过，不得申请学位论文答辩。 

九、学位论文 

专业学位硕士研究生需“独立或以第一作者、西南林业大学为第一单位在公开出版

发行的学术刊物（不包括未正式出版的学术会议论文集、报纸及科普读物等）上，发表

一篇与学位论文内容有关的学术论文”。 

学位论文按照《西南林业大学硕士专业学位研究生学位授予工作实施细则》的规定

执行。 

十、学位授予 

学位评定分委员会对经答辩委员会建议授予硕士学位的申请人，对其思想品德、课

程考试、论文答辩、是否存在学术不端行为等情况进行全面审议，作出建议授予学位、

建议修改论文重新答辩或暂不授予学位的决议。 

学校学位评定委员会对审核通过的各学位评定分委员会上报的建议授予学位名单，

批准授予资源与环境硕士专业学位。 

十一、其他要求 

其他要求按学校的有关规定执行。 

 

 

  


